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Bewegen is niet alleen een geweldige
uitlaatklep, maar ook een leuke en sociale
manier om te leren. Denk jij er ook zo over? 
Dan is onze sportroute misschien wel iets 
voor jou!

In jaar 1 en 2 ga je samen met 
medestudenten sporten en bewegen,  
en ontdek je wat sport en welzijn kunnen 
betekenen in het onderwijs.

Wil je je verder verdiepen?
Vanaf jaar 3 kun je er voor kiezen om 
bewegen een plek te geven in het onderwijs.

Jij houdt ervan om zelf in beweging te zijn en wilt kinderen inspireren om 
hetzelfde te doen. Met jouw enthousiasme en oog voor hun ontwikkeling, 
maak je bewegen een belangrijk onderdeel van de schooldag.

Jij:
      vindt sport en bewegen zelf erg leuk en fijn.
      weet hoe belangrijk bewegen is voor jezelf.
      vindt het belangrijk om sport en bewegen een plek te geven in het 
      onderwijs.
      bent je bewust van je rol als voorbeeld en motiveert kinderen om actief      
      te zijn.

IETS VOOR JOU?

DIT BEN JIJ



IETS VOOR JOU?

Tijdens het eerste en tweede studiejaar organiseren we elke periode 
minimaal één sportieve activiteit op maandagavond, in totaal vier activiteiten 
per jaar. De exacte data hoor je bij de start van je studie. Deze activiteiten 
zijn aanvullend op je reguliere studieprogramma.

INHOUD VAN DE SPORTROUTE
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4 beweeg activiteiten per jaar 

De activiteiten vallen buiten  
het reguliere programma. 

Eigen bijdrage €100,-

Keuze voor vakverdieping bewegingsonderwijs  
valt binnen het reguliere programma van je studie

Keuze voor minor bewegingsonderwijs valt binnen 
het reguliere programma van je studie.

Eerste verkenning met sport en bewegen. 
Goed voor het community gevoel!

Specialist Bewegingsonderwijs groep 3 t/m 8
Als je deze minor hebt afgerond ben je specialist 

bewegingsonderwijs en mag je gymlessen
verzorgen aan de groepen 3 t/m 8.
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